BANG BO TINH BINH PHUGC PANG CONG SAN VIET NAM
HUYEN UY HON QUAN Hon Quan, ngayg Gthdng § nam 2018
* .
sé 9¥ -KH/HU
KE HOACH

CUA BAN THUONG VU HUYEN UY
Thue hién Nghi quyét s6 20-NQ/TW, ngay 25/10/2017 ciia Ban Chép hanh
Trung wong Pang khéa XII vé ting cudng cong tac bio vé, chim séc va nang
cao strc khoe nhan din trong tinh hinh méi trén dia ban huyén Hén Quan

Thuc hién Ké hoach sé 113-KH/TU, ngay 11/4/2018 cua Tinh Gty Binh Phudc
vé viée thuc hién Nghi quyét sé 20-NQ/TW ngdy 25/10/2017 vé cong tic bao vé
chdm séc va nang cao stc khoe nhén dan trong tinh hinh méi; -

Ban Thuong vu Huyén iy Hén Quan xdy dung Ké hoach thuc hién Nghi
quyét s6 20-NQ/TW véi nhitng ndi dung nhu sau:

L. MUC TIEU

1. Muc tiéu tong quat:

Nang cao strc khoe ca vé thé chit, tinh thin, tAm véc, tubi tho va chit luong
cudc séng cua ngudi dan trén dia ban huyén. Bao ddm moi ngudi dan déu duge
chdam soc, quan ly strc khoe. Thuc hién hé théng y té cong bﬁng, chét lugng, hiéu
qué, phtt hop véi tinh hinh méi. Ung dung hiéu qué thanh tuu phat trién cta y hoc,
két hop y dugc hoc hién dai véi y duge hoc cd truyén. Xay dung doi ngli can bd y
té ¢6 nang luc chuyén mén viing vang, pham chét dao dirc tét. _

2. Muc tiéu cu thé:

- Dén ndm 2025:

+ Tudi tho trung binh vao khoang 74,5 tudi, sb nam séng khoe dat 67 nam.

+ Ty 18 tham gia bao hiém y té dat 95% dan sd.

+ Ty 1€ tiém ching m& réng dat t61 thidu 95% véi 12 loai vic xin.

+ Giam ty suat tir vong tré em dudi 5 tudi con 11%o va tré em dudi 01 tudi
con 6,5%o.

+ Ty 18 suy dinh dudng thé thip coi cla tré em dudi 5 tudi dudi 13%. Ty 1&
béo phi & nguoi trudng thanh dudi 12%. Chiéu cao trung binh thanh nién 18 tudi
d6i v6i nam dat 167 cm, nit 156 cm.

+ Phin dAu trén 90% dan sé duoc quén 1y strc khoe, 95% tram y té xa du
phong, quan ly, diéu tri m6t sb bénh khong lay nhiém.

+ Pat 12 giudng bénh, 05 bac s§, 1,2 dugc s§, 15 diéu dudng vién trén 10.000 dan.
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+ Ty 1€ hai 1dng ctia ngudi bénh véi dich vu y té cong dat trén 80%.
- Dén nam 2030:
+ Tudi tho trung binh vao khoang 75 tudi, sé ndm sdng khoe dat t6i thiéu 68 nam.

+ Ty 1é tham gia bao hiém y té dat trén 95% dan sb. Ty 1 chi truc tiép tir tién
ctia ho gia dinh cho y té giam con 30%.

+ Ty 18 tiém ching mé rong dat t6i thiéu 95% véi 14 loai vic xin.

+ Giam ty sudt tir vong tré em dudi 5 tudi con 10%o va tré em dudi 01 tudi
con 05%o.

+ Ty 1é suy dinh dudng thé thap cdi ciia tré em dudi 5 tubi dudi 10%. Ty 18
béo phi & ngudi trudng thanh dudi 10%. Chiéu cao trung binh thanh nién 18 tudi
d6i v6i nam dat 168,5 cm, nit 157,5 cm.

+ Phén ddu trén 95% dan sd duoc quéan ly suc khoe, 100% tram y té xa du
phong, quan ly, diéu tri mét sé bénh khéng 14y nhidm.

+ Pat 15 giwong bénh, 08 bac s¥, 1,8 duoc s§, 18 didu dudng vién trén 10.000 dan.
+ Ty 1& hai long ctia nguoi bénh véi dich vu y té cong dat trén 90%.

+ Co ban chim dut c4c dich bénh HIV/AIDS, lao va loai trir s6t rét.

IL. NHIEM VU, GIAI PHAP

1. Nhiém vu:

- Tang cuong su 1dnh dao cta Pang, quan ly ctia Nha nude, phat huy su tham
gia cua Mat tran T6 quoc Viét Nam, cac doan thé chinh tri - x4 hdi cdc cap va cla
toan xa hoi trong bao v¢, cham séc va nang cao sirc khoe nhan dan.

Cép uy, chinh quyén céc cép tép trung lanh dao, chi dao cong tic bao vé,
cham so6c va nang cao strc khde nhan dan, coi diy lam mdt trong nhitng nhiém vu
chinh trj quan trong hang dau.

- Néng cao nhan thuc, thay d6i hanh vi, d& cao trach nhiém cua ca hé théng
chinh tri, toan x hoi va ctia mdi nguoi dén. Quan tim céc diéu kién dé mdi ngudi
dan dugc bao vé, ning cao stc khde, dic biét 1a ngudi dan & ving khé khan, dong
bao thiéu so.

- Néng cao ning luc phong, chéng dich bénh gén véi déi méi y té co so.

- Néng cao chét luong kham chita bénh.

- Tang cudng quan 1y cong tic dugc, trang thiét bi va co sé ha ting y té.

- Tiép tuc chu trong phét trién ngudn nhén luc va khoa hoc cong nghé y té.

- Thyc hién d6i méi hé théng quan ly va cung cip dich vu y té.

- Bam bao tai chinh trong linh vuc y té.



3

- Chu dong va nang cao hiéu qua cic chwong trinh, du 4n hop tic qudc té,
phong chéng dich bénh qua bién gisi.

2. Giai phap:
Nhiam dam bao hiéu qua cong tac bao v€, chdm séc va nang cao stc khoe
nhén dan trong tinh hinh méi can tap trung thyc hién tbt cac giai phap sau:

2.1. Quén triét, phd bién va cu thé hoa duong 16i, chu truong ciia Pang va
chinh sach, phép ludt ctia Nha nudc vé linh vire bao vé, cham séc va nang cao suc
khoe nhan dan trong qud trinh trién khai thuc hién. Nang cao nang luc, hiéu luc,
hiéu qué quan ly nha nudc, théng nhat nhan thtc, quyét tim hanh dong cua ca hé
théng chinh tri va ciia mdi nguoi dan trong viéc bao vé, chdm séc va ndng cao sirc
khde cho ban than, gia dinh va céng ddng.

Ting cudng dua cac muc tidu, chi tiéu vé y té va céc linh vuc anh hudng dén
sttc khoe nhu moi trudng, thé duc — thé thao, vin hda... vao chuong trinh, ké
hoach phat trién kinh té - x& hoi. Phat huy manh mé& vai trd ctia Mt tran T quéc
huyén, cac doan thé va cta ca cong ddng trong cong tac bao v€, cham séc va ning
cao suc khoe nhan dan. Béy manh gidm sat, kiém tra, thanh tra viéc thuc hién cac
ché d¢, chinh sach vé y té va cac linh vuc lién quan t6i sirc khde.

2.2. Tang cuong cac giai phap néng cao sic khde nhan dan. Chu trong trién
khai c6 hiéu qua moi hoat dong vé chuong trinh cai thién tinh trang dinh dudng,
chwong trinh bd sung vi chét can thiét cho phu nit c6 thai, phu nit cho con bq, tré
em, ngudi cao tudi.

Thuc hién t6t cong tic dim béo an toan vé sinh thuc phim. Tap trung chi dao
cong tac phong chéng va cai nghién ma tly, phong chong tac hai va giam tiéu thu
rugu, bia, thudc 14. Cha trong cdng tac phong chéng 6 nhidm mdi trudng, giam
thiéu anh hudng xu tir 6 nhiém méi truong, bién ddi khi hau t6i strc khoe ngudi
dan. Phét trién manh céc phong trao thé duc thé thao rén luyén strc khde. Phat huy
hiéu qua céc thiét ché, day manh cac hoat dong vin hoa, thé thao. Téng cudng
tuyén truyén, ddy manh nép séng vin minh, 15 séng lanh manh vé sinh; x6a bé cac
tip tuc lac hau anh hudng xau dén sirc khoe. Chu dong phong chéng thién tai dam
bao trét tu, an toan giao théng, phong chong tai nan thuong t1ch chay nd, bénh
nghé nghiép.

2.3. Néng cao hiéu qua cdng tdc phong, chong dich bénh, khong dé dich bénh
lén xay ra. Ung phé kip thoi v6i cac tinh hubng khin cép. Tang ngudn luc cho
cong tac phong, chdong HIV/AIDS, bénh lao, bénh sbt rét. Ciing ¢6 vitng chéc hé
thng tiém chiing, dam béo an toan, hiéu qué trong tiém chung.

Thuc hién déng bo cac hoat dong phong, chéng céc bénh mén tinh, bénh
khong lay nhiém. Pay manh két hop quan - dan y. Sap xép phuong thirc hoat dong
gin v6i nhiém vu coa y t& x4 phu hop vé6i didu kién thuc tién dia phuong dé thuc
hién vai tro 13 tuyén diu trong phong bénh, chim séc strc khoe va quan ly strc khoe
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nguoi dan. Thuc hién hé théng s6 stic khoe dién tir dén tung nguoi dan, cép nhat
cac thong tin, chi s6 stc khoe khi di kham sire khoe, chita bénh. Tung budc thuc
hién dé tién t6i moi ngudi dan déu duoc theo ddi, quan 1y stre khoé, khdm va chim
séc stre khoé dinh ky. Chu trong cham séc stc khoé ba me, tré em, dic biét 1a &
khu vuce vung sdu, ving xa, ving kho khan. Quan tdm cham soc stuc khoé nguoi
cao tudi, nguoi khuyét tat, ngudi bi anh hudng boi hdu qua cta chién tranh va céc
ddi tuong uu tién.

2.4. Nang cao chat lugng kham, chita bénh va giam qué tai bénh vién tép
trung vao cac ndi dung giai phap sau day:

- Phét trién hé thong khém, chita bénh, phuc hdi chirc ning phit hop véi tinh
hinh, diéu kién thuc tién cia huyén. Nang cao chét luong dich vu khdm, chita bénh
dé khuyén khich ngudi dan st dung dich vu ngay tai tuyén dudi, dong thoi lam co
s& dé thuc hién 16 trinh thong tuyén kham, chita bénh va 19 trinh lién thong, cong
nhén két qua xét nghiém gifta cac co s kham chita bénh.

- Tiép tuc ting cudng déo tao, ludn phién cin bo y té, chuyén giao k¥ thuat
cho tuyén dudi, déng thoi ap dung cac ki thuit méi dé nhd cac bénh vién tuyén
trén hd trg, dao tao cho y té tuyén huyén, xa.

- Thuc hién chuong trinh phét trién y hoc cb truyén, ting cudng két hop voi y
hoc ¢ truyén vai y hoc hién dai trong phong bénh, kham, chita bénh, phuc hoi
chtrc nang, nang cao suc khoé.

- Tang cudng dbi méi phong cach, thai do phuc vu, nang cao y dtrc; xay dung
bénh vién xanh - sach - dep, an toan, van minh, huéng téi thuc hién chim séc toan
dién nguoi bénh. Déy nhanh cai cach hanh chinh, tng dung cong nghé théng tin tir
quan ly bénh vién, gidm dinh bao hiém y té, bénh 4n dién tir téi chin doan, xét
nghiém, kham, chita bénh tir xa.

2.5. Bao dam thudc du vé sb luong, t6t vé& chit luong, gia hop ly, dap tmg nhu
ciu phong, chita bénh, phuc hdi chirc ning.

Pam bao co ché dau tu, mua sim ding quy dinh gén lién véi kiém soét chit
ché chét lugng, chéng that thoat, lang phi. Péo bao dung quy dinh v& qua trinh
phan phdi thude, quan 1y tét hé thdng buén bén, ban 1&, cac nha thube trong va
ngodi co s& y té, tap trung chén chinh tinh trang ban thubc khong theo don. Ung
dung cdng nghé thong tin dé kiém soat xuét xt, gia ca thudc duoc mua vao, ban ra
& cac nha thudc.

2.6. Py manh cong tac dao tao ngudn nhén luc y té, xay dung quy hoach can
bd, ké hoach dao tao can by mot cach cu thé, phit hop véi thuc tidn va yéu clu
nhiém vu cta tung linh vue, chuyén nganh.

Tao diéu kién thuén loi, mdi trudng lam viée hidu qua dé gép phan thu hut va
gift chan nguon nhan luc chét luong cao phuc vu tai huyén. Tang cuong boi dudng



nang cao trinh do chuyén mon, dao dic nghé nghiép cho can bd y té. x{r Iy nghiém
cac hanh vi vi pham quy ché chuyén mén va dao dirc nghé nghiép, xAm hai dén
nhan pham va suc khde thay thuoc, bao ddm an ninh, trat tu, an toan co s& y te.

Nang cao ning luc, chit luong cbng tac nghién ciru khoa hoc — cong nghe,
sang kién cai tién k¥ thuat. Ung dung, chuyén giao céc ky thuét tién tién, két qua
nghién ctru khoa hoc va thuc tién cong tac. Chi trong phat trién, dio tao doi ngl
cén bd chuyén nganh thiét bj y té. Thuc hién dai ngd xtmg dang véi can bd y té, c6
cac chinh sach du manh dé khuyén khich nguoi co trinh d6 chuyén mén lam viéc
tai trung tAm y té huyén, tram y té xa nhét la vung kho khan.

2.7, Tiép tuc hoan thién hé théng td chirc y té theo hudng tinh gon, hiéu luc,
hiéu qua. Bao dam su chi dao théng nhét Xuyén subt vé chuyén mon, nghiép vu
cling nhu sy phdi hop lanh dao, chi dao gita nganh y t& véi cép uy, chinh quyén
cac cép.

T6 chirc hé théng cung tmg dich vu y té theo 2 cap chuyén mén. T chitc hé
théng Tram Y té x4 gén vdi y té hoc dudng va phit hop véi thue tidn, yéu clu chire
nang, nhiém vu cia Tram Y té. Théng nhét b6 tri 01 dén 02 bién ché cho Tram Y
té x4 va nhitng x& c¢6 co sd y té chuyén nganh cao su, quan su dé thyc hién nhiém
vu y té du phong va chim séc stic khoe nhan dan. Phét trién hé thong cip ciru cong
dong trude khi vao vién.

Tap trung phét trién Trung tdm Y té theo hudng hién dai véi nhiing k¥ thuét
chuyén mén cao theo phan tuyén chuyén mén k§ thuat. Khuyén khich phét trién co
sy té ngoai cong lap, uu tién mo hinh hoat déng khoéng vi lgi nhuan.

Tang cudng thanh tra, kiém tra, xir 1y nghiém vi pham. DAy manh cai cach
hanh chinh, mg dung c6ng nghé thong tin trong quan ly, cung cp dich vu, giam
phién ha, tao thuan loi cho ngudi dan.

2.8. Ting cuong dau tu, co ciu lai ngudn ngan sach nha nude trong linh vuc y
té dé co ngué“)n lyc thuc hién toan dién cdng tac bao vé, cham soéc va ning cao strc
khoe nhan dan, nhat la d6i voi céc dbi twong chinh sich, ving ddng bao dan tde
thiéu s, vung kho khéan, bién gidi.

Uu tién b tri ngan sach, tang chi cho y té, tap trung ngéin sach nha nudc cho
y té du phong, y té co sd, co s& kham chita bénh & vung khoé khan, cac linh vuc
phong, lao, tdm thin... Danh it nhit 30% ngan sach y té cho cong tic y té du
phong. Thuc hién nguyén tic y té cong cong do ngan sach nha nudc bao dam la
chil yéu. Kham chita bénh do béo hiém y té va ngudi dén chi trd. Chim séc stc
khoe ban dau do bao hiém y té, ngudi dan va ngan sach nha nude cung chi tra, bao
hiém y té d6i v6i nguoi lao dong phai do ngudi st dung lao dong va ngudi lao
dong cung doéng gdp, ngan sach nha nude bao dam ddi véi mot sb déi twong chinh
séch. Huy dong cic ngudn luc dé thyc hién chim séc stc khée ban diu, quan ly
strc khoe nguoi dan.
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Ngan sach nha nuéc, bao hiém y té bao dam chi tra cho cac dich vu & mic co
ban, nguoi st dung dich vu chi tra phﬁn vuot muc. Khuyén khich nguoi dan kham,
chita bénh & tuyén duéi va cac co s& y té tuyén trén tip trung cung tmg cac dich vu
ma tuyén dudi chua dam bao dugc.

Péy manh x3d hdi hoa, huy dong cac ngudn luc phat trién hé théng y té. Pa
dang céc hinh thirc hop tac cong — tu, bao dam minh bach, cong khai, canh tranh
binh dang, khong phan biét céng — tur trong cung cép dich vu y té. Ting cudng
quan ly nha nudc nham phong, chéng, ngin chin va chim dat tinh trang loi dung
chii truong x4 hoi hoa dé lam dung cac ngudn luc céng phuc vu cac nhém loi ich,
tao ra bit binh déng trong tiép can dich vu y té.

Néng cao hidu qua quy hd trg kham, chita bénh cho ngudi nghéo. Trién khai
dong bd céc bién phép dé thuc hién bao hidm y té toan dan. C6 bién phéap chdng
lam dung, truc loi, bao dam can ddi quy bao hiém y té va quyén loi ctia ngudi tham
gia bdo hiém y té, co s y té.

2.9. Thuc hién c6 hiéu qua cac chuong trinh, du an hop tac quéc té trong linh
vuc y té ma tinh da cam két vdi céac to chirc vién tro nwdc ngoai va b y té.

I11. TO CHUC THUC HIEN

1. Uy ban nhan dén huyén, cic dang uy xa xdy dung ké hoach thuc hién véi
cac nhiém vu, giai phap, 16 trinh cu thé, phu hop véi chirc ning, nhiém vu dé thuc
hién Nghi quyét.

2. Uy ban Mit tran T qudc Viét Nam huyén va céc doan thé phdi hop véi céc
co quan lién quan dé tuyén truyén, thuc hién Nghi quyét.

3. Ban Tuyén gido Huyén ty chu tri phdi hop véi UBND huyén t chirc tuyén
truyén, phd bién sdu rong vé ndi dung va két qué thuc hién Nghi quyét.

4. Giao UBND huyén chi tri, phdi hop v6i Ban Tuyén gido Huyén uy thudong
xuyén theo ddi, kiém tra, d6n ddc, so két, tbng két, dinh ky bdo cdo Ban Thudng
vu Huyén ty két qua thuc hién.

Noi nhén: ' T/l\/I BAN THUUN G VU
- Thuong truc Tinh uy,

- Ban Tuyén gido Tinh 1y,

- UBND huyén,

- Ban Tuyén gido Huyén uy,

- Phong Y té, Trung tAm Y té huyén,
- Céc dang uy x4,

-LBVP, CVD,

- Dang Website Huyén uy,

- Luu VPHU.




